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Воспитание дошкольников можно назвать своеобразным фундаментом, с 

которого начинается строительство и развитие всего дальнейшего — характера, 

способностей, навыков. 

Направления воспитания детей старшего дошкольного возраста: 
1. подготовка к школе, что, без сомнения, необходимо.  

2. развитие в ребенке определенных личностных качеств, призванных 

помочь ему в дальнейшей жизни. Главное понимать: на плечи родителей 

ложится основная часть забот о дошкольном воспитании. 

7 качеств, которые надо воспитывать в ребенке: 

✅Самостоятельность - ведь именно это и является основной целью 

воспитательного процесса — вырастить самостоятельную личность. 

Задача родителей не запрещать все подряд своему ребенку, а наоборот, 

поощрять желание делать что-то самому. 

✅Уверенность в себе - это качество тоже воспитывается с самого 

раннего детства. Для того, чтобы вырастить уверенного в себе человека, 

его нужно уважать, несмотря на возраст, и, конечно же, любить. Его 

нельзя сравнивать с соседскими детьми, сыновьями и дочерями своих 

подруг. 

✅Ответственность - идет рука об руку с самостоятельностью. Если 

ребенок правильно понимает эти понятия, он всегда предупредит, если 

задерживается, он подумает о том, что дома нет хлеба, а родители 

работают допоздна, и купит его. Он будет учиться не из-под палки, а 

потому, что это его зона ответственности и ему жить дальше — получать 

образование, идти работать. 

✅Уважение - качество, основы которого закладываются именно в 

семье. Ребенок учится уважению, глядя на то, как общаются между собой 

его родители, как они выстраивают отношения со старшим поколением. 

✅Честность - этому тоже учатся в семье. Дети начинают 

обманывать, потому что видят вранье взрослых, которые занимаются этим 

на их глазах. Или потому что боятся вызвать гнев. В этом вопросе стоит, 

наверное, внимательнее следить за собой или пересмотреть свою систему 

наказаний, если не хотите, чтоб вам врали. 

✅Стремление к развитию - задача родителей, дать своим детям 

возможность выбора, чтобы открыть в них те или иные способности: 



рисовать, петь, танцевать, интересоваться каким-то сферами деятельности 

или искусства 

 

Метод воспитания детей характеризует родителей! 
То, как родители воспитывают своих детей, может многое рассказать о 

них самих - об их детстве, характере. Дети очень хорошо «чувствуют» 

настроение взрослых: их искренность, доброту или неприязнь по отношению к 

ним. Они нередко идентифицируют себя с теми людьми, которые их 

воспитывают, и становятся похожими на них. Недаром говорят: «Что посеешь, 

то и пожнешь». 

Воспитание - это не дрессировка. Требования родителей должны 

соответствовать возрасту ребенка. Нельзя требовать от ребенка слишком 

многого, но еще хуже не предъявлять вообще никаких требований.  
Часто при общении с детьми родители проявляют излишнюю активность. 

Необходимо дать ребенку больше свободы действий. Он должен 

самосовершенствоваться и сам познавать окружающий мир. Не следует 

постоянно все делать за него. Ребенок любопытен по натуре, поэтому многое 

способен познать и без помощи родителей. 

Надо ли наказывать? 
Физическое наказание – недопустимый метод воспитания, т.к. наносит 

вред психике ребенка. Проявление злости по отношению к ребенку оказывает 

на него крайне неблагоприятное действие. Излишняя строгость вызывает у 

ребенка протест, он становится агрессивным или слишком пассивным. 

При физическом наказании цель достигается, но ненадолго, так как 

зачастую ребенок не понимает, за что он был наказан. 

Нужны ли детям «страшилки»? 
Дошкольное воспитание детей включает в себя множество факторов, в 

том числе чтение и рассказывание сказок и историй. Некоторые родители, 

заботясь о правильном дошкольном воспитании и обучении, иногда пытаются 

развить в малыше «храбрость», рассказывая ему страшные истории. 

Практически все дети изначально настроены на позитивное восприятие 

событий, они — оптимисты по натуре. Вот почему при дошкольном 

воспитании нужно избегать страшных сказок и всевозможных «страшилок»: 

хрупкая и ранимая психика ребенка может пострадать, дети в этом возрасте 

еще не подготовлены к восприятию негатива. 

Старайтесь сохранить светлое и доброе восприятие жизни в ребенке. 

Почаще говорите, что любите его, обнимайте, целуйте, хвалите. Это очень 

важно для правильного дошкольного воспитания. Ваша забота, внимание 

и любовь дают ребенку ощущение защищенности, а впоследствии это 

чувство перерастет в уверенность в собственных силах. 
Если уделять дошкольному воспитанию детей достаточно внимания, 

интересуясь методиками воспитания детей дошкольного возраста, это 

обязательно принесет свои плоды, наложив отпечаток на дальнейшую жизнь 

ребенка. 


