Сценарий спортивного праздника «23 Февраля, Бравые Защитники»

Цели праздника : способствовать гармонизации детско-родительских отношений; знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества; закреплять знания о военных профессиях, названиях военной техники;
совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у детей; воспитывать патриотические чувства.

Дети (под музыку) в колонне заходят в зал , проходят и становятся полукругом 
Ведущая. Здравствуйте, дорогие гости! Мы очень рады видеть вас в нашем зале. Собрались мы, конечно же, не случайно. Сегодня мы поздравляем всех мужчин, наших мальчиков и пап, с замечательным праздником — Днём защитника Отечества!
1. Какой чудесный праздник,
     Сегодня отмечаем.
     И всех мужчин мы с радостью,
     И честью поздравляем.
  2.  Вы лучшие защитники,
     В почёте вы всегда.
     Пока вы рядом, никогда
     К нам не придёт беда!
3. Пусть солнце светит мирное
    Много-много лет!
    Пусть будут дети счастливы
    И все живут без бед!

Дети исполняют песню «Бравые солдаты» 
 
Ведущий: Чтобы сильным, ловким быть нужно нам и про зарядку не забыть 
С полукруга перестраиваемся в три колоны делаем разминку под песню 
 «Мальчишка будущий солдат»
После расходимся на стульчики 
Остается ребенок который рассказывает первую загадку (для 8 группы, логопеды читает ведущий)
Загадка№1.Заменит робота-машину
Сам обезвредит бомбу, мину
Совсем не должен ошибаться,
Чтобы в живых потом остаться (Сапер)

Команды занимают место на линии старта.

1.Миное поле, гимнастической палочкой с кольцом маленький шарик в кольце довести до фишки и обратно. (можно с участием 1–2  пап)
  
2.Осторожно болото-перекладывая два обруча поочередно перешагивая из обруча в обруч до ориентира и обратно (можно в паре с папами, 2 перекладывает обручи и вместе с ребенком переступают)

3.Оседлай коня (Прыжки на фитболе до ориентира и обратно)
Все на стульчики отдыхаем 
 Ведущий. 
Молодцы, ребята, справились с такими трудными заданиями! Вот такими должны быть настоящие мужчины! 

4. Эстафета для пап ,шагом до фишки в руках  балансир
Загадка№2-Уважения достоин 
Смелый и отважный воин
Трудно в тыл врага пробраться,
Незамеченным остаться,
Все запомнить, разузнать
Утром в штабе рассказать (Разведчик)

5. «Перейти мостик»  
4-5 обруча по бокам фишки на них малые мячи , нужно перепрыгнуть из обруча в обруч присесть переложить мячик с одной фишки на другую (слева на право )назад вернутся бегом 

6. Важный груз»
Первый игрок каждой команды встает в позу «Паучок», и на его живот кладется мешочек с песком (важный груз). Разведчик должен доползти до ориентира и вернуться обратно, не потеряв свой груз. Когда игрок вернется на старт, с него снимают мешочек и кладут на живот следующего участника. 
 
Загадка№3.И на суше, и на море 
он всегда стоит в дозоре
и страну не подведет-
нарушитель не пройдет (Пограничник) 

7.Эстафета для пап полоса препятствий-нужно гусиным шагом пройти огибай фишки ,до ориентира ,там взять скакалку прыгнуть через нее 5 раз и назад вернутся бегом .Участвуют по 3 папы с каждой команды.

8. Имитация гусеницы танка, Вся группа. ребенок в коробке( гусенице )второй рядом подсказывает куда идти до ориентира ,обратно  возвращается второй в коробке, первый рядом 

Загадка№4 -И на фронте , и в тылу.
                 День и ночь ведут борьбу
                  Жизни раненым спасают
                  В строй вернуться помогают(Врачи)

9.. Доставка раненого бойца (2 пап в каждой команде  делают из рук «стульчик» и по очереди переносят по одному ребенку до финиша ,дети остаются там на финише ,кто быстрее всех эвакуирует )

После эстафеты папы садятся на места ,дети строятся полукругом ,чтецы и певцы шаг вперед ,рассказали стихи встали к детям ,певец поет песню

5. Мы поздравляем дедушек
    И всех мужчин страны.
    Защитников Отечества -
    Надежду детворы!
   6. Пусть никто не знает горя,
    В мире все мы жить должны,
    Не решайте силой споры,
Дети – не хотят войны !!

Для 7 и 8 группы песня -поздравление от ансамбля 



Ведущий: Мы поздравляем наших пап, дедушек с Днём защитника Отечества. Желаем Вам здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые вас очень любят, Поздравляем и наших мальчиков, которые когда вырастут, мы уверены в этом – станут сильными, отважными мужчинами
Вот подошло время дарить подарки нашим любимым папам! (Дети дарят подарки.)или девочки дарят подарки мальчикам 

Под музыку (идет солдат по городу)дети в 1 колонне ,друг за другом выходят из зала 

